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Grade Curricular 
 

Educação Física - Licenciatura 
 
 

1º Semestre 
 
Linguagem e Comunicação  
Anatomia Humana   
Biologia Humana  
Pedagogia do Futebol e Futsal I 
Pedagogia da Ginástica I 
Pedagogia do Atletismo I 
História da Educação Física, Esporte e Lazer  
Prevenção e Atendimento de Urgência  
Introdução a Informática Aplicada a Atividade Física 
Núcleo de Praticas Pedagógicas I 

 
2º Semestre 

 
Anatomia do Aparelho Neuromotor 
Pedagogia da Ginástica II 
Pedagogia do Atletismo II 
Pedagogia do Futebol e Futsal II 
Introdução a Metodologia da Pesquisa 
Saúde, Meio Ambiente e Atividade Física 
Crescimento e Desenvolvimento Motor 
Núcleo de Práticas Pedagógicas II 
Dimensões Sociológicas da Ed. Física, Esporte e Lazer 
Estrutura e Funcionamento do Ensino 
 

3º Semestre 
 

Pedagogia do Basquetebol I  
Atividades Rítmicas e Dança  I  
Pedagogia do Handebol I 
Didática Geral 
Pedagogia  das Lutas I 
Fisiologia Humana 
 Filosofia, Ética e Cidadania 
Teoria e Prática do Jogo e da Brincadeira I 
Aprendizagem e Controle Motor 
Psicologia da Educação 
Núcleo de Praticas Pedagógicas III 
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4º Semestre 
 

Psicologia do Desenvolvimento 
Pedagogia do Handebol II 
Cinesiologia 
Fisiologia do Exercício 
Atividades Rítmicas e Dança  II 
Didática para o Ensino da Educação Física 
Teoria e Prática do Jogo e da Brincadeira II 
Pedagogia  em Lutas II 
Núcleo de Praticas Pedagógicas IV 
Estágio Supervisionado I 
 

5º Semestre 
 

Pedagogia do Voleibol I 
Fundamentos Pedagógicos da GRD 
Orientação I – Trabalho de Conclusão de Curso (TCC) 
Pedagogia das Atividades Aquáticas I 
Metodologia da Pesquisa Cientifica Aplicada a Atividade Física 
Aspectos Nutricionais para Crianças e Adolescentes 
Pedagogia dos Esportes de Raquete I 
Medidas e Avaliação em Educação Física 
Tópicos Especiais I 
Optativa I 
Núcleo de Praticas Pedagógicas V 
Estágio Supervisionado II 
 

6º Semestre 
 

Orientação II – Trabalho de Conclusão de Curso (TCC) 
Teorias e Pratica em Recreação e Lazer 
Pedagogia do Voleibol II 
Fundamentos Pedagógicos da Ginástica Olímpica  
Pedagogia das Atividades Aquáticas II 
Educação Física para Portadores de Necessidades Especiais 
Pedagogia dos Esportes de Raquete II 
Tópicos Especiais  II 
Optativa II 
Núcleo de Praticas Pedagógicas VI 
Estágio Supervisionado III 


