
CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO EM GERONTOLOGIA (MULTIDISCIPLINAR)  

Semestre Disciplina 

Carga 

Horária 

Data da 

aula 

1 Epidemiologia do envelhecimento: aspectos biológicos, éticos e 

legais  

12 15 e 

16/03 

1 Metodologia científica  4 29/03 

1 Políticas públicas e Programas de atenção à saúde do idoso  8 30/03 

1 Teorias do Envelhecimento   

Adaptações para o envelhecimento saudável 

12 12 e 

13/04 

1 Avaliação multidimensional na pessoa idosa 12 26 e 

27/04 

1 Aspectos farmacológicos do envelhecimento: polifarmácia e 

interação medicamentosa 

12 10 e 

11/05 

1 Metodologia científica  4 24/05 

1 Abordagem interdisciplinar da pessoa idosa 8 25/05 

1 Condições clínicas do idoso  

Instituições de cuidado à pessoa idosa 

12 07 e 

08/06 

1 Doenças crônicas: reconhecimento e manejo nos idosos 12 28 e 

29/06 

1 Tecnologias e Envelhecimento  4 12/07 

1 Envelhecimento cerebral normal e patológico  Aspectos 

psicológicos do envelhecimento  

8 13/07 

1 Avaliação da capacidade funcional do idoso  Adaptação do 

ambiente em que vive o idoso 

12 26 e 

27/07 

Semestre Disciplina 

Carga 

Horária 

Data da 

aula 

1 Padrões do sono no envelhecimento  4 09/08 

1 Capacidade fisica do idoso  

Beneficios da atividade fisica para o envelhecimento 

8 10/08 

1 Tecnologias e Envelhecimento  4 23/08 

1 Saúde bucal do idoso: aspectos gerais  8 24/08 

2 Nutrição do idoso 12 13 e 

14/09 



2 Aspectos farmacológicos do envelhecimento: polifarmácia e 

interação medicamentosa 

12 27 e 

28/09 

2 Metodologia científica  4 18/10 

2 Linguagem, voz, audição e deglutição no idoso 8 19/10 

2 Cuidados de enfermagem à pessoa idosa independente e em 

instituições de longa permanência  

12 08 e 

09/11 

2 Finitude, morte e cuidados no fim da vida  12 22 e 

23/11 

2 Suporte social e envelhecimento Programa de 

apoio a cuidadores  

12 06 e 

07/12 

2 Casos clínicos em gerontologia: desenvolvimento de projetos de 

intervenção 

12 20 e 

21/12 

2 Metodologia científica  4 31/01/ 

2020 

2 Planejamento e gerência de serviços de saúde para o idoso 8 01/02/ 

2020 

2 Metodologia científica:   

Apresentação dos artigos científicos desenvolvidos 

12 14 e  

15/02/  

2020 

2 Metodologia cientifica:   

Entrega da versão final dos artigos científicos formatados para o 
envio à revista  
Coordenação do curso:  

Entrega dos comprovantes do estágio observacional 

12 06 e  

07/03/  

2020 

PÚBLICO-ALVO: Graduados em Enfermagem, Medicina, Odontologia, Fisioterapia, Psicologia, Nutrição, 

Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia, Ciências Farmacêuticas, Educação Física, Serviço Social e afins.  


