
DATA CURSO 

BLOCO 1 Disciplina Ambientação Profissional – 50 horas  

Semana 1 Ética Profissional na Instrumentação Cirúrgica 

Semana 2 Noções de Hospital 

Semana 3 Planejamento físico do Centro Cirúrgico 

Semana 4 Estrutura e Funcionamento do Centro Cirúrgico 

Semana 5 Assepsia, antissepsia e infecção 

Semana 6 Microbiologia/ Controle de Infecções Hospitalares 

Semana 7 Noções de Doenças Infectocontagiosas   

Semana 8 Noções de Anestesiologia 

Semana 9 Primeiros Socorros 

Semana 10 PROVA 

BLOCO 2 Disciplina - Instrumentação Cirúrgica - 65 horas  

Semana 10 Preparo e Função do Instrumentador Cirúrgico 

Semana 12 Preparo e Função do Instrumentador Cirúrgico  

Semana 13 Tempo Cirúrgico e Terminologia Cirúrgica  

Semana 14 Nomenclatura e Terminologia Crítica  

Semana 15 Nomenclatura e Terminologia Crítica  

Semana 16 Noções de Cirurgia Geral, Cirurgia Plástica e Dermatologia 

Semana 17 Noções de Cirurgia em ortopedia e traumatologia 

Semana 18 Noções de Cirurgia em Artroscopia, Videolaparoscopia. 

Semana 19 Noções de Cirurgia em Ginecologia e Obstetrícia, Urologia.  

Semana 20 Noções de Nós e Incisões 

Semana 21 Agulhas e Suturas 

Semana 22 Drenos, Sondas e Curativos 

Semana 23 PROVA 

BLOCO 3 Disciplina Bloco Operatório – 45 horas 

Semana 24 Esterilização e Desinfecção 

Semana 25 Esterilização e Desinfecção 

Semana 26 Degermação e Paramentação 



Semana 27 Degermação e Paramentação 

Semana 28 Degermação e Paramentação 

Semana 29 Técnica Operatória 

Semana 30 Técnica Operatória 

Semana 31 Técnica Operatória 

Semana 32  PROVA 

 


